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Jaragua do Sul, 18 de fevereiro de 2020

Oficio 12/2020

Assunto: Regulamento de Poomsae para Faixas Coloridas FCTKD 2020.

O presente regulamento tem por objetivo definir critérios para as competicdes de
Poomsae de Faixas Coloridas realizadas pela FCTKD em 2020.

Art. 1° Serdo seguidas as regras gerais da World Taekwondo — WT. Para as

categorias inexistentes no sistema WT, valera este regulamento.
Art. 2°. A participagdo de qualquer atleta nos eventos realizados pela FCTKD fica
condicionada ao seu cadastro no sistema SGF (sistema de banco de dados e gestao

da FCTKD), além de estar com suas obriga¢c0es estatutarias em dia.

Art 3°. Categorias por idade:

DIVISAO FAIXA ETARIA  NASCIDOS ENTRE:

Mirim (Sub 08) Até 08 anos 2012 ou apos
Infantil (Sub 11) 09 a 11 anos 2009 a 2011
Cadete (Sub 14) 12 a 14 anos 2006 a 2008
Janior (Sub17) 15 a 17 anos 2003 a 2005
Até 30 anos (18+) 18 a 30 anos 1990 a 2002
Até 40 anos (31+) 31 a 40 anos 1980 a 1989
Acima de 40 anos (41+) 41 anos e acima Até 1979

Art. 4°. Categorias por naipe:
1. Indinvidual feminino reconhecido;

2. Individual masculino reconhecido.

Art.5°. Categorias por graduacdo e respectivos poomsaes (reconhecidos)

obrigatérios:
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o Iniciante (10° e 9° Gub): Saju Dirigui;
o Intermediario (8° ao 5° Gub): Taegeuk 2° (I Jang);

o Avancado (4° ao 1° Gub): Taegeuk 4° (Sah Jang).

Art 6°. A FCTKD pode, a qualquer momento, solicitar o documento de identificagédo
com foto do atleta para a comprovacéao de idade. A ndo apresentacao deste acarretara

em imediata desclassificacdo do atleta da competicéo.

Art. 7°. A comprovacdo de graduacdo dos atletas sera Unica e exclusivamente
realizada pelo sistema SGF, de modo que sua participacdo em evento realizado pela
FCTKD fica condicionada ao seu cadastro positivo no mesmo. Qualquer retificacdo

devera ser realizada pelo mestre responsavel do atleta, anteriormente a sua inscricdo

em determinado evento (mestres, técnicos e atletas devem atentar-se aos prazos),

mediante solicitacdo de reqgistro e certificado via sistema SGF (ndo serdo realizadas

emissdes manuais de certificados) ou apresentacdo de certificado valido (de

federacdo reconhecida pela Confederacdo Brasileira de Taekwondo - CBTKD) a
FCTKD.

Art 8°. Atletas menores de idade, para competirem em evento realizado pela FCTKD,
deverdo obrigatériamente apresentar autorizacdo dos pais ou responsaveis, com
copia anexa de documento de identificacdo destes, seguindo modelo disponivel do
site da FCTKD ou oficio do evento. Ndo serdo aceitas autoriza¢des assinadas pelo

técnico, nem disponibilizadas autorizacds no local do evento, sendo desclassificado o

atleta que ndo apresentar este documento.

Art. 9°. Sistema de competicbes (Poomsae Reconhecido): as competicbes seréo
organizadas de acordo com idade, naipe e graduacdo dos atletas (Art. 3°, 4° e 5°,
respectivamente), sendo que cada competidor devera realizar o poomsae obrigatério
da sua graduacao (Art. 5°). O vencedor sera o atleta que obtiver a maior média
calculada a partir das notas apontadas por cada arbitro.

Paragrafo Unico: Em caso de empate, o vencedor serd o competidor que obtiver mais
pontos no quesito “apresentacdo”. Persistindo o empate, sera declarado vencedor o
competidor que obtiver a maior somatéria de pontos (somatoria total dos pontos de

todos os arbitros, incluindo as maiores e menores pontuagdes). Se ainda persistir o
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empate, uma revanche devera ser realizada para determinar o vencedor, ficando a

cargo da arbitragem decidir qual Poomsae devera ser realizado.

e Art. 11° Critérios para pontuacao:

Critério de
Detalhes

Pontuacéao

Precisao — conformidade com a
descricdo técnica e rotina de cada
Poomsae.

Precisao (4,0) i S 4,0
Qualidade da execucao técnica,

incluindo movimentos basicos e

equilibrio.
Velocidade e poténcia. 2,0
. Ritmo / Respiracao / Fluidez / Forca. 2,0
Apresentacao (6,0) : :
Expressao da energia (Ki). 2,0

Art. 12° Cada entidade e/ou academia podera participar com qualguer nimero de
atletas por categoria, devendo respeitar as exigéncias de divisbes apresentadas no
presente oficio.

Obs.: o atleta W.O. devera apresentar seu poomsae normalmente, sob pena de
desclassificacdo caso ndo o apresente ou o faca abaixo de um padrdo minimo a ser
avaliado pelos arbitros.

Art. 13°. Cada atleta € responsavel por seu uniforme de competicdo, sendo

preferencialmente dobok gola “Y”. Para atletas faixas coloridas, deve ser usada gola

branca.
Paragrafo Unico — competidores faixas coloridas que entrarem em quadra com dobok

gola preta, serdo automaticamente desclassificados.

Art. 14°. Este regulamento esta sujeito a alteragcdes, sem aviso prévio e a qualquer
tempo, em caso de necessidade especifica ou mudancas nas regras estipuladas pela

FCTKD. E de responsabilidade dos mestres, técnicos e atletas filiados & FCTKD
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consultarem periodicamente os regulamentos e normativas da entidade.

Art. 15°. Os casos omissos serdo resolvidos pelo Departamento Técnico da

Federacéo Catarinense de Taekwondo e pelo presidente da entidade.

Presidente

1 (
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ickson Melquiore Busatto
Diretor Técnico (
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Lori B Jolembeck
Coordenadora de Poomsae
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