
LUTAS
POONSA

E

QUEBRA
MENTOS

Chancela

WWW.COMBATEARTESMARCIAIS.COM



Local
Ginásio Municipal Ginásio Municipal Irmão

Walmir Antônio Orsi

Estrutura
2 quadras para Gyeorugi

1 quadra para Poonsae e Gyeokpa 

Organização 
Academia Combate Artes Marciais 
(48) 99622-9805 Gabriel
(48) 99120-4008 Clarissa

AGOSTO
2023

27

https://maps.app.goo.gl/cA7UTcUmT8XJEvGF9?g_st=iw

R. Giácomo Sônego Neto, 35 - Santa Barbara,
Criciúma - SC

https://goo.gl/maps/4pkiYzCAH2NT2J2W6


Regulamento da FCTKD disponível em:
https://fctkd.com.br/regulamento-2023/19758/

Modalidades
Poonsae
As disputas serão na modalidade individual.
As categorias serão divididas conforme art. 3º, art 4º e art. 5º do regulamento de
poonsae da FCTKD.
Faixas coloridas
O poonsae a ser executado será de acordo com o art. 5º do regulamento de
poonsae da FCTKD.
Faixa preta todos os dan's: 
O poonsae a ser executado será o Koryo.

Gyeokpa - Quebramentos
Serão fornecidas o número de madeiras solicitadas na inscrição pelo atleta,
quaisquer outros equipamentos para desenvolvimento do Gyeokpa será de
responsabilidade do atleta trazê-lo. As categorias serão de acordo com a
graduação e idade do atleta (veja na página seguinte). A categoria mirim irá
executar os movimentos em balão.

Gyeorugi - Luta
As categorias serão divididas em masculino e feminino de acordo com peso,
graduação e idade (conferir na próxima página). 
Sistema de pontuação será o tradicional com a utilização de joystick pelos árbitros
laterais. 
Cada atleta deverá trazer seus equipamentos de proteção, sendo obrigatório a
utilização de caneleira, antebraço, protetor de tórax, capacete, bucal e genital.
Será obrigatório a pesagem de todos os atletas que irão lutar.

Preços de inscrição
1 modalidade - R$85,00
2 modalidades - R$160,00
3 modalidades - R$195,00

Inscrições
Inscrições pelo link https://forms.gle/STGVYtSkw9gdWiWNA
Prazo máximo para inscrições: dia 20 de agosto de 2023.
Prazo máximo para pagamento: dia 21 de agosto de 2023.
Banco Sicredi (748) Agencia 2604 Conta 82364-3 

      PIX chave CNPJ 39578656000121 em nome de Combate Artes Marciais

Premiações
Troféus para as 5 melhores equipes
entregues ao final da competição.
Medalhas para os 3 primeiros
colocados  entregues a final da sua
chave.



Divisão por idade
Mirim
Infantil
Cadete
Junior
Adulto
Master 1
Master 2
Master 3
Master 4
Master 5

- Nascidos de 2015 até 2016
- Nascidos de 2012 até 2014
- Nascidos de 2009 até 2011
- Nascidos de 2006 até 2008
- Nascidos de 1993 até 2006
- Nascidos de 1989 até 1992
- Nascidos de 1979 até 1988
- Nascidos de 1969 até 1978
- Nascidos de 1964 até 1968
- Nascidos em 1963 ou antes

Divisão por graduação
Iniciante
Intermediário 1
Intermediário 2
Avançado

- 10º e 8º Gub
- 7º ao 5º Gub
- 4º ao 2º Gub
- 1º Gub e pretas

Divisão por Peso

Adulto e Master

Masculino
Até 58 kg
Até 68 kg
Até 80 kg
Acima de 80 kg

Feminino
Até 49 kg
Até 57 kg
Até 67 kg

Acima de 67 kg

Junior
Masculino
Até 48 kg
Até 55 kg
Até 63 kg
Até 73 kg
Acima de 73 kg

Feminino
Até 44 kg
 Até 49 kg
Até 55 kg
Até 63 kg

Acima de 63 kg

Cadete
Masculino
Até 37 kg
Até 45 kg
Até 53 kg
Até 61 kg
Acima de 61 kg

Feminino
Até 37 kg
Até 44 kg
 Até 51 kg
Até 59 kg

Acima de 59 kg

Infantil
MasculinoFeminino

Mirim
MasculinoFeminino

Até 30 kg
Até 33 kg
 Até 36 kg
Até 40 kg
Até 44 kg
Até 48 kg
Até 52 kg

 Acima de 52 kg

Até 22 kg
 Até 25 kg
Até 28 kg
Até 31 kg
Até 34 kg
Até 37 kg
Até 40 kg

 Acima de 40 kg



Cronograma

Prazo final para inscrições

Prazo final para pagamento das inscrições

Exclusão de inscrições sem pagamento.
Prazo final para retificações.
Inicio da montagem das chaves.

Dia 24/08 - Lista de inscritos

Dia 26/08 - Publicação das chaves
Curso estadual de arbitragem

Dia 27/08 - Início da competição

08:00h - Abertura da pesagem
08:30h - Abertura oficial do evento
09:00h - Início das disputas de gyeokpa (quebramentos) e poonsae
10:00h - Encerramento da pesagem
10:30h - Início da competição de gyeorugi (luta)
19:30h - Previsão de encerramento da competição e entrega de
premiação por equipe.

Dia 22/08 - 

Dia 21/08 - 

Dia 20/08 - 



Veja como foi o 1º Open Combate em
28 de agosto de 2022

https://youtu.be/yqRpH9JEVns
Vídeo



TERMO DE RESPONSABILIDADE 





Eu, ________________________________________________
praticante de Taekwondo há __________ anos e ____ meses,
graduado na faixa _____________________ (   ) Gub, (   ) Dan,
declaro estar tecnicamente e fisicamente preparado à participar
da 2ª Edição do Combate Open de Taekwondo. Estou ciente
que o Taekwondo é um esporte de contato e que os
organizadores estarão livres de quaisquer responsabilidades
civil ou penal em caso de acidente ou imprevisto, antes, durante
e após a competição. Os direitos de imagens são de
exclusividades da organização, sendo assim, autorizo a
utilização de minha imagem a qualquer momento, na imprensa
local, estadual, nacional, jornais entre outros sem qualquer
compensação financeira, não sendo necessário, portanto
qualquer permissão verbal ou por escrito.

__________________ , ______ de ____________ de ______. 













ASSINATURA DO PARTICIPANTE ASSINATURA DO 







RESPONSÁVEL LEGAL PELO MENOR



AUTORIZAÇÃO PARTICIPAÇÃO DE MENORES 

Eu,_______________________________________________________
RG Nº __________, CPF Nº ___________, sou responsável pelo menor,
_______________________________ RG Nº ____________________,
CPF Nº _______________________, e autorizo o mesmo a participar do
2º Combate Open de Taekwondo, na cidade de Criciúma / SC, na data
de 27 de agosto de 2023. Sou inteiramente responsável pela integridade
física do menor mencionado, isentando o evento, os organizadores e
apoiadores do evento de toda e qualquer responsabilidade por acidentes
que venham a ocorrer dentro das atividades e do transporte para esse
evento. Outorgo todos os direitos de divulgação sobre a imagem da
pessoa mencionada acima para divulgações (TV, Jornais, Revistas,
Internet, Cartaz, etc…) a ser feita em qualquer tempo antes, durante ou
após o evento, sem nenhuma compensação financeira, sendo
desnecessário, para tanto, qualquer outra autorização verbal ou por
escrito.

 __________________________ , ______ de ____________ de 2023. 

ASSINATURA DO RESPONSÁVEL LEGAL



Bonificação aos técnicos

Os técnicos das equipes terão os seguintes descontos por atleta:



R$15,00 de desconto no atleta que optar por 1 modalidade.
R$30,00 de desconto por atleta que optar por 2 modalidades.
R$35,00 de desconto por atleta que optar por 3 modalidades.



Essa bonificação visa incentivar os treinadores que por muitas vezes

tiram dinheiro do próprio bolso em prol do esporte e de seus
atletas, sendo assim a organização do evento optou por essa forma

de reconhecer esse trabalho.



Essa bonificação deverá ser descontada no ato do depósito,
devendo o treinador pagar o valor da inscrição menos 30%.






O pagamento das inscrições deveram ser por transferência ou PIX
conforme os dados abaixo.



Banco Sicredi (748) Agencia 2604 Conta 82364-3 

PIX chave CNPJ 39578656000121 em nome de Combate Artes
Marciais





