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Federação Catarinense de Taekwondo 

 

Ofício 034/2025. 

Assunto: Poomsaes a serem apresentados no Campeonato Catarinense De 

Taekwondo. 

 

 

CAMPEONATO CATARINENSE 2025 

CATEGORIA POOMSAE 

INFANTIL 
KORYO 

SAN JANG 

CADETE 
KORYO 

SAH JANG 

JUVENIL 
OH JANG 

TIL JANG 

SUB 30 
PYEONGWON 

KEUMGANG 

SUB 40 
TAEBAEK 

TIL JANG 

SUB 50 
KORYO 

SIPJIN 

DUPLA E 
EQUIPE 

INFANTIL 

KORYO 

YUK JANG 

DUPLA E 
EQUIPE 
CADETE 

KORYO 

OH JANG 
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DUPLA E 
EQUIPE 
JUVENIL 

KORYO 

YUK JANG 

DUPLA E 
EQUIPE SUB 30 

TIL JANG 

PYEONGWON 

DUPLA E 
EQUIPE SUB 50 

SIPJIN 

JITAE 

 

 

 

Jaraguá do Sul, 23 de abril de 2025. 
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